
Dezinfectantul pentru mâini este utilizat mai ales atunci când:

COMPORTAMENTUL ȘI 
PERCEPȚIA ROMÂNILOR 
CU PRIVIRE LA IGIENA 

MÂINILOR1

Cum a schimbat pandemia 
comportamentul românilor?

Ce cred românii despre igiena 
mâinilor?

În ultimele 3 luni, românii au folosit:

93% 
săpun lichid

95% 
dezinfectanți 
pentru mâini

72% 
săpun solid

CREȘTEREA 
UTILIZĂRII 

DEZINFECTANȚILOR 
DE MÂINI

90% 
(față de 36% înainte de debutul pandemiei)

⇩

Alege să te bucuri de viață. Alege protecția Lifebuoy.

1 �STUDIU DE PIAȚĂ UNILEVER, DECEMBRIE 2020 – Comportamentul românilor în ceea 
ce privește igiena mâinilor, realizat pe platforma Ipsos.Digital pe un eșantion de 
800 respondenți, bărbați și femei, cu vârste cuprinse între 18 și 55 ani, cu o marjă 
de eroare de +/- 3,5%.

Doar 10% dintre respondenți spun că folosesc 
doar apă și săpun pentru igienizarea mâinilor

Toți respondenții au menționat utilizarea săpunului pentru 
spălarea mâinilor înainte de pandemie:
cei mai mulți de 3-4 ori pe zi (32%)

Frecvența spălării mâinilor a crescut în timpul pandemiei:
40% se spală pe mâini cu diferite tipuri de săpun 
de mai mult de 8 ori pe zi

În timp ce 45% nu foloseau deloc dezinfectant de mâini 
înainte, peste 50% folosesc acum dezinfectant de 
1-5 ori pe zi.

PESTE

90%
spun că știu să se spele corect pe 
mâini pentru a fi protejați și pentru 
a rămâne în siguranță 

cred cu tărie că igiena personală, 
inclusiv spălarea mâinilor și 
igienizarea mâinilor împiedică 
răspândirea virusurilor

merg la 
cumpărături

după ce au 
atins mânerul 
unei uși într-un 

spațiu public

după ce 
au folosit 

mijloacele de 
transport în 

comun 

dau mâna cu 
cineva 

specialiștii 

72% 

televizorul 

59% 

medicul de familie 

50%

46% �urmăresc și supraveghează 
copiii pentru a se asigura că se 
spală pe mâini frecvent 

43% �se asigură că aceştia se spală 
pe mâini înainte de a atinge 
mâncarea și înainte de mese 

39% �îi învață pe copii când este 
important să se spele și să 
igienizeze mâinile

Ce fac părinții pentru a fi siguri că mâinile copiilor  
lor au o igienă  
corespunzătoare?

Cele mai relevante surse de informații despre utilizarea 
eficientă a săpunului și dezinfectanților pentru mâini sunt:


